


W Hiszpanii jest ogromna różnorodność
upraw owoców i warzyw, są one bardzo 

bogate w witaminy i minerały. Andaluzja jest 

czołowym producentem i dostawcą owoców 

i warzyw w Europie, ma ponad 40-
procentowy udział w całkowitej produkcji 

Hiszpanii.











WARZYWA



Kuchnia hiszpańska jest bogata

w rozmaite smaki i aromaty, które wywodzą
się z różnych kultur i regionów.








