
Szwarc Marzena



W dniu 6.06.2016r. rozpoczęłam 

staż 

w restauracji Arroceria Terra 

i Mar. Zawiera ona dwie sale oraz 

niewielką kuchnię. Wystrój sali jest 

szaro biały,

a podłoga biała. Na ścianach 

wiszą obrazy nadające miejscu 

charakter. 



W restauracji towarzyszyło mi troje 

pracowników: Ludmiła, Hulian oraz 

Dawid. Ponadto nie odbywałam 

stażu samotnie, pracowałam z 

Moniką, koleżanką ze szkoły. 



Uczyłam się sporządzać 

tradycjną paellę

z kurczakiem .



Krewetki tak jak i inne owoce 

morza były wykorzystywane na 

wszelakie sposoby, Najczęściej 

podawano je 

w paelli lub bezpośrednio na 

talerzu.



Popularnym daniem były 

karczochy oraz gulasze 

z ryżem oraz innymi składnikami.



Arroceria Terra i Mar jest 

wspaniałą pełną sympatii 

restauracją. Nauczyłam się wielu 

ciekawych rzeczy, które 

przydadzą mi się w dorosłym 

życiu. Przeżyłam tam wspaniałe 

chwile, które będę długo 

wspominać.
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